
UTILIZZO DEI SISTEMI DI AUTO ASSICURAZIONE “PERFECT DESCENT”

I dispositivi di assicurazione automatica “autobelay” ritraggono automaticamente la corda durante
la salita dell’arrampicatore e controllano la velocità durante la discesa o in caso di caduta, accom-
pagnando l’arrampicatore a terra senza bisogno di nessun suo intervento.
ATTENZIONE questo sistema funziona se l’arrampicatore si è correttamente collegato al disposi-
tivo tramite il moschettone di sicurezza.
Per evitare che l’arrampicatore cominci ad arrampicare senza essersi collegato al dispositivo, alla
partenza di ogni percorso predisposto con questo dispositivo è presente un telo (“safety gate”),
tenuto in posizione dal moschettone di sicurezza posizionato al termine della fettuccia di assicura-
zione.

La prima operazione da fare è sganciare il moschettone di sicurezza dal safety gate e attaccarlo al
proprio imbrago, facendo attenzione di collegarlo all’anello di assicurazione (detto anche di servi -
zio) che unisce la cintura ed i cosciali dell’imbrago.
ATTENZIONE Attaccare il moschettone di sicurezza a qualunque altro punto dell’imbrago non ga-
rantisce la sicurezza ed espone ad un rischio potenzialmente mortale.
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Prima di cominciare ad arrampicare è opportuno verificare la
funzionalità del dispositivo: afferrare con la mano la fettuccia di
assicurazione circa un metro sopra il moschettone di assicura-
zione, tirarla all’altezza dell’imbrago e poi rilasciarla. Il dispositi-
vo deve velocemente mettere in tensione la fettuccia di assicu-
razione. 
ATTENZIONE Se il dispositivo non mette velocemente in ten-
sione la fettuccia di assicurazione non cominciare ad arrampi-
care e avverti il personale della palestra.

Dopo  avere  collegato  il  moschettone  di  sicurezza
all’anello di assicurazione del proprio imbrago è ne-
cessario verificare che la ghiera di sicurezza si chiusa,

Quando il moschettone di sicurezza
viene  sganciato  dal  safety  gate,
quest’ultimo deve essere steso sul
pavimento come segnale che il per-
corso predisposto con l’autobelay è
occupato  da  una  persona  che  ar-
rampica ed è quindi opportuno non
fermarsi nell’area per evitare di es-
sere colpiti quando scenderà a ter-
ra.

Arrampica  sotto  il  punto  di  ancoraggio  superiore,  evitando  di
allontanarti lateralmente per evitare il rischio di fare un pericoloso
pendolo in caso di caduta.

Quando  arrivi  in  cima  non  attaccarti  al  dispositivo  di
autoassicurazione e non andare oltre:  stacca prima le mani dalla
parete e poi i piedi, rimanendo dritto sotto il dispositivo.   Lasciati
andare  e  fidati  del  meccanismo:  verrai  calato  lentamente  e  in
sicurezza.


